
  



                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LUNES 08 
 

   

Paella Valenciana 

Nuggets de pescado 

Lácteo 

MARTES 09 
 

 
Sopa de Ave con lluvia 

Ragout de ternera con guarnición 
Fruta 

MIÉRCOLES 10 
 

 
Judias blancas marineras 

Abadejo con tomate 
Lácteo 

 

JUEVES 11 
 

 
Crema de espárragos con huevo 

y jamón 
Estofado de pavo con verduras 

 

VIERNES 12 

 
Espaguetis con champiñones y 

tomate 
Estofado de pavo con verduritas 

Lácteo 
 

LUNES 15 
 

    

Canelones de carne 

Merluza a la albufera 

Fruta 

MARTES 16 
 

Guiso de verdures 
Croquetas dejamón con berenjena 

rebozada 
Lácteo 

 

MIÉRCOLES 17 
 

 
Garbanzos con bacalao 

Tortilla de espinacas 
Fruta 

 

JUEVES 18 
 

 
Arroz rosechat 

Lomo adobado con verdures 
Lácteo 

 
 

VIERNES 19 

 
Sopa de ave 

Carrilleras con guarnición 
Fruta 

 

LUNES 22 
 

 
 

FESTIVO 

MARTES 23 
 

 
Crema de calabacín 

Plato valenciano (longanizas, morcilla y 
habas) 
Fruta 

 

MIÉRCOLES 24 
 

 
Sopa de cocido con lluvia 
Pollo a la sidra con pisto 

Lácteo 
 

JUEVES 25 
 

 
Fabada asturiana 

Tortilla de calabacín 
Fruta 

 

VIERNES 26 

 
Arroz con bacalao 

Medallones de salmón y calabaza 
Lácteo 

 

LUNES 29 
 

  Sopa de ave con pistones 

Bacalao empanado con calabacín 

rebozado 

Fruta 

MARTES 30 
 

Crema de calabaza y puerros 
Albóndigas de ternera en salsade 

guisantes 
Lácteo 

 

MIÉRCOLES 31 
 

 
Arroz caldoso 

Fritura malagueña con patata 
parisina 

Fruta 
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LUNES 08 
 

  MENÚ ESPECIAL:  
 

Ensalada variada 

Paninis de bacon y queso /  

Pizza de york y queso 

Postre 

MARTES 09 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Plato de pasta 

Postre 
 

MIÉRCOLES 10 
 

 
Judias blancas marineras 

Abadejo con tomate 
Lácteo 

 

JUEVES 11 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Hamburguesa completa 

Postre 
 

VIERNES 12 

 
Espaguetis con champiñones y 

tomate 
Estofado de pavo con verduritas 

Lácteo 
 

LUNES 15 
 

  MENÚ ESPECIAL:  
 

Ensalada variada 

Paninis de bacon y queso /  

Pizza de york y queso 

Postre 

MARTES 16 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Plato de pasta 

Postre 
 

MIÉRCOLES 17 
 

 
Garbanzos con bacalao 

Tortilla de espinacas 
Fruta 

 

JUEVES 18 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Hamburguesa completa 

Postre 
 

VIERNES 19 

 
Sopa de ave 

Carrilleras con guarnición 
Fruta 

 

LUNES 22 
 

FESTIVO 

MARTES 23 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Plato de pasta 

Postre 
 

MIÉRCOLES 24 
 

 
Garbanzos con bacalao 

Tortilla de espinacas 
Fruta 

 

JUEVES 25 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Hamburguesa completa 

Postre 
 

VIERNES 26 

 
Sopa de pescado 

Cordon bleu con pisto 
Fruta 

 

LUNES 29 
 

  MENÚ ESPECIAL:  
 

Ensalada variada 

Paninis de bacon y queso /  

Pizza de york y queso 

Postre 

MARTES 30 
 

MENÚ ESPECIAL: 
 

Ensalada variada 
Plato de pasta 

Postre 
 

MIÉRCOLES 31 
 

 
Arroz caldoso 

Fritura malagueña con patata 
parisina 

Fruta 
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