
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
                                                                                                                                                                                                                                              
 

     

LUNES/DILLUNS 03 
Amanida Pomodoro (encisam, tomata i 

formatge) 
Llentilles casolanes amb verdures 
Truita francesa amb formatgets 

 Fruita 
Pa 

MARTES/DIMARTS 04 
Amanida mixta (encisam, tomata, dacsa i 

carlota) 
Crema Vichyssoise amb rostes 

Panini 
Gelat 

Pa 

 

MIÉRCOLES/DIMECRES 05 
Amanida llauradora (encisam, tomata, rostes i ou) 

Sopa d’au amb fideus 
Rabes de calamar amb maionesa i creïlles al forn 

Fruita 
 Pa  

 

JUEVES/DIJOUS 06 
Tuna salad (encisam, tomata, cogombre i 

ceba) 
Macarrons ECO napolitana 

Lluç amb beixamel a les fines herbes 
Lacti 
Pa 

 

VIERNES/DIVENDRES 07 
Amanida completa (carlota, tomata, dacsa, 

encisam i espàrrecs) 
Paella valenciana 

Entremesos i papes 
Fruita 

Pa 

 

LUNES/DILLUNS 10 
Amanida de la terra (encisam, poma i 

carlota) 
Sopa de peix amb fideus 
Hamburguesa completa 

Gelat 
Pa 

MARTES/DIMARTS 11 
Amanida diana (encisam, tomata, ceba i 

olives) 
Crema de verdures amb torrats 

Cap de llom a la planxa amb xampinyons 
Fruita 

Pa 

 

MIÉRCOLES/DIMECRES 12 
 

Amanida de pasta 
Lluç amb salsa Mery i creïlles al forn 

Fruita 
Pa 

 

JUEVES/DIJOUS 13 
Amanida de mar (encisam, carlota, ceba i 

surimi) 
Potatge de cigrons amb xoriço 

Aletes de pollastre al forn amb verdures 
Lacti 
Pa 

 

VIERNES/DIVENDRES 14 
Amanida Rainbow (encisam, tomata, dacsa i 

carlota) 
Arròs a banda 

Rotllet de pernil serrà 
 Fruita 

 Pa 

LUNES/DILLUNS 17 
Onion Salad (encisam, tomata i ceba) 

Crema de verdures amb torrats 
Patty chicken (pit empanada) amb albergínia 

en tempura 
 Fruita 

 Pa 

MARTES/DIMARTS 18 
Amanida mixta (encisam, tomata, dacsa i 

carlota)  
Llentilles amb verdures 

Nuggets de peix al forn amb creïlles gajo al 
forn 
Lacti 
 Pa 

MIÉRCOLES/DIMECRES 19 
Amanida de mar (encisam i surimi) 

Macarrons a la napolitana 
Fritada mediterrània 

 Fruita 
 Pa 

JUEVES/DIJOUS 20 
Amanida Pineapple (encisam, dacsa i pinya) 

Arròs a la cubana 
Entremesos 

Gelat 
Pa 
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