
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
                                                                                                                                                                                                                                              
 

   

 

DIVENDRES 01 
Amanida completa (carlota, tomaca, dacsa, 

encisam i espàrrecs) 
Paella valenciana 

Rollet de formatge 
Fruita 

Pa 

DILLUNS 04 
Amanida de la terra (encisam, poma i 

carlota) 
Sopa de peix amb fideus 

Hamburguesa completa amb creïlles 
fregides 

Lacti 
Pa 

DIMARTS 05 
Amanida diana (encisam, tomaca, ceba i 

olives) 
Marmitako de tonyina 

Cap de Llom a la planxa amb xampinyons 
Fruita 

Pa 

DIMECRES 06 
Amanida il.lustrada (tomaca, ceba, ou i tonyina) 

Potatge de cigrons amb verdures 
Aletes de pollastre amb carabasseta saltat 

Fruita 
Pa 

 
“EL CLADO DE LA ABUELA” 

DIJOUS  07 
Amanida de mar (encisam, carlota, ceba, 

surimi) 
Crema de pésols 

Lluç a l´andalusa amb sanfaina  
Lacti 
Pa 

 

DIVENDRES 08 
Amanida Rainbow (encisam, tomaca, dacsa 

i carlota) 
Arròs a banda 

Rollet de pernil serrà 
 Fruita 

 Pa 

DILLUNS 11 
Onion Salad (encisam, tomaca i ceba) 

Beans cream (crema de fesols) amb torrats 
Patty chicken (pit empanada) amb albergina 

en tempura 
 Fruita 

 Pa 

DIMARTS 12 
Amanida mixta (encisam, tomaca, dacsa i 

carlota)  
Llentilles amb verdures 

Nuggets de peix amb creïlles gajo al forn 
Lacti 
 Pa 

DIMECRES 13 
Amanida de mar (encisam i surimi) 

Arròs melós de pollastre i xampinyons 
Rollet de pernil dolç i formatge 

 Fruita 
 Pa 

DIJOUS  14 
PROJECTE EDUCATIU 

GUST- OH! LAB 
JORNADA “DEL OLFATO” 

 Amanida 

Arròs al curri amb verdures 

Pollastre al forn amb herbes aromàtiques 

(oregen, tomello i comino) 
 Taronja amb canella  

DIVENDRES 15 
Amanida Porcini (encisam, tomaca i pernil 

dolç) 
Sopa d´olla 

Truita de creïlla i chips de verdures 
 Fruita 

Pa 

DILLUNS 18 
Amanida Hollywood (encisam i bacon) 

Bullit valencià 
Mandonguilles a la jardinera 

Fruta 
 Pa 

DIMARTS 19 
Amanida tropical (encisam, pinya i dacsa) 

Cigrons amb verdures 
Panini 
Fruita 

 Pa 

DIMECRES 20 
Amanida Terra i Mar (encisam amb surimi i 

poma) 
Cougette cream amb rostes 

Limanda amb salsa mery  
 Fruita 

 Pa  

DIJOUS  21 
Amanida Cuore (encisam, tomaca i 

formatge) 
Macarrons a la bolonyesa 

Llomello amb creïlles 
Lacti 
 Pa  

DIVENDRES 22 
Amanida di Mela (encisam, poma,ceba i 

dacsa) 
Arròs a la milanesa 

Calamars a la romana amb maionesa 
Fruita 

 Pa 

DILLUNS 25 
Corn salad (encisam i dacsa) 

Arròs a la cubana 
Entremesos 

Fruita 
 Pa 

 
 

SETMANA DELS PANS DEL MÓN 

DIMARTS 26 
Amanida verda (encisam, oliva i cogombre) 

Llentilles a la riojana 
Nuggets de pollastre amb saltat de 

verdures 
Lacti 
 Pa 

 
 

SETMANA DELS PANS DEL MÓN 

DIMECRES 27 
Amanida valenciana (encisam, tomaca, 

cogombre, ceba)  
Crema Vichyssoisse amb rostes 

Remenat de pernil dolç 
Fruita 

 Pa  
 

SETMANA DELS PANS DEL MÓN 

DIJOUS  28 
Amanida lettuna (encisam i tonyina) 

Espaguetis a la napolitana 
Lluç amb salsa hortelana 

Lacti 
 Pa 

 
 

SETMANA DELS PANS DEL MÓN 
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