
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
                                                                                                                                                                                                                                              
 

   
 

JUEVES/DIJOUS  01 
 

FESTIVO 
FESTIU 

VIERNES/DIVENDRES 02 
 

Amanida Mela (encisam, tomaca, carlota, 
dacsa i poma) 

Macarrons a la bolonyesa 
Caçó amb pésols i xampinyons 

Fruita 
Pa 

 

LUNES/DILLUNS 05 
 

Amanida La Baronia (encisam i carlota) 
Arròs a la cubana 

Limanda amb salsa mary 
Fruita 

Pa 
 

MARTES/DIMARTS 06 
 

Amanida verda (encisam i cogombre) 
Orange cream (crema de carlota) amb 

taquets de pernil 
Hamburguesa completa amb creïlles 

fregides 
Lacti 

Pa 
 

MIÉRCOLES/DIMECRES 07 
 

Amanida Olivier (encisam, tomatca i olives) 
Llentilles campesines (amb verdures) 

Panini de york i formatge 
Fruita 

Pa 

JUEVES/DIJOUS  08 
 

Amanida lettuna (encisam i tonyina) 
Espaguetis bolonyesa 

Nuggets de peix amb xips de carlota 
Iogurt 

Pa 
 

VIERNES/DIVENDRES 09 
 

Amanida Arc d’Iris (encisam, tomaca, dacsa 
i carlora) 

Puré de verdures 
Llonganisses de au amb samfaina 

Fruita 
Pa 

 

LUNES/DILLUNS 12 
 

Amanida Popeye (espinacs, tomaca, 
formatfe i nous) 

Espaguetis carbonara amb carabasseta 
Halibut amb tomata al forn amb arets de 

ceba arrebossats 
Fruita 

Pa 
 

MARTES/DIMARTS 13 
 

Amanida campera (encisam i pollastre) 
Crema de verdures amb rostes 
Truita francesa amb meal balls 
(mandonguilles de pollastre) 

Lacti 
Pa 
 

MIÉRCOLES/DIMECRES 14 
 

Amanida Cèsar (encisam, formatge, rostes, 
pollastre, ceba, tomaca i salsa cèsar) 

Sopa d’olla 
Taquets de pollastre amb especies 

acompanyada de creïlles gajo al forn 
Fruita 

Pa 

JUEVES/DIJOUS  15 
 

Corn salad (enciam i dacsa) 
Arròs al forn 

Calamars a la romana 
Iogurt 

Pa 
 

VIERNES/DIVENDRES 16 
 

Amanida tropical (encisam, pinya i dacsa) 
Fideuà 

Llom a la plantxa amb creïlles pobre 
Fruita 

Pa 
 

LUNES/DILLUNS 19 
 

Amanida Pomodoro (encisam, tomaca i 
formatge fresc) 

Llentilles casolanes 
Vedella empanada amb xampinyons 

Fruita 
Pa 

 

MARTES/DIMARTS 20 
 

Amanida campesina (encisam, tomaca, ou, 
pernil dolç y rostes) 

Fisherman soap (sopa de peix) 
Truita de verdures amb mini pastissets 

Lacti 
Pa 

MIÉRCOLES/DIMECRES 21 
 

Tuna salad (encisam, tomaca, cogombre i ceba) 
Tallarins amb tomata 

Pollastre al forn amb creïlles torrades 
Fruita 

Pa 
 

JUEVES/DIJOUS  22 
 

Amanida completa (encisam, tomaca, dacsa 
i carlota) 

Paella valenciana 
Entremesos 

Iogurt 
Pa 

 

VIERNES/DIVENDRES 23 
 

Amanida mixta (encisam, tomaca, dacsa i 
carlota) 

Crema Vichyssoise amb rostes 
Lluç amb salsa verda 

Fruita 
Pa 
 

LUNES/DILLUNS 26 
 

Amanida americana (carlota, ceba, surimi i 
poma) 

Potatge de cigrons 
Remenat de xampinyons acompanyat de 

nachos amb salsa de formatge 
Fruita 

Pa 
 

MARTES/DIMARTS 27 
 

Amanida beet (encisam, carlota i 
remolatxa) 

Colzets napolitana 
Abadejo amb salsa de tomata 

Lacti 
Pa 

 

MIÉRCOLES/DIMECRES 28 
 

Amanida il·lustrada (tomaca, ceba, ou i tonyina) 
Sopa d’au 

Petxuga de titot al forn amb tempura de 
verdures 

Fruita 
Pa 
 

JUEVES/DIJOUS  29 
 

Amanida murciana (tomaca, ceba, olives, ou 
i tonyina) 

Puré de carabassa 
Pollastre al curry amb arròs basmati 

Lacti 
Pa 

 

VIERNES/DIVENDRES 30 
 

Amanida valenciana (encisam, tomaca, 
tonyina, olives, dacsa i carlota) 

Arròs a banda 
Rotllet de york i formatge 

Llesca 
Pa 
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